
Áèîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû ìåãàëèòîâ Àâòîð Administrator31.08.2010Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈÈ È ÌÅÕÀÍÈÇÌÀÕ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÝÔÔÅÊÒÎÂ, ÍÀÁËÞÄÀÅÌÛÕ Ó ÄÎËÜÌÅÍÎÂ ÑÅÂÅÐÍÎÃÎ ÊÀÂÊÀÇÀ.  Î. Â. Òàòêîâ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê. (Ñî÷è). Î. Í. Êðàñóëÿ, äîêòîð òåõíè÷åñêèõ íàóê. (Ìîñêâà).Àííîòàöèÿ     Ñåâåðíûé Êàâêàç - ñàìûé îáøèðíûé, èç ñîõðàíèâøèõñÿ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè, àðåàë äîëüìåíîâ - óíèâåðñàëüíûõ ìåãàëèòè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ êóëüòóðû ÷åëîâå÷åñòâà ýïîõè íåîëèòà. Â ñâÿçè ñ ñèëüíåéøèì àíòðîïîãåííûì âëèÿíèåì (ðàçðóøåíèå â ñâÿçè ñî ñòðîèòåëüñòâîì, ñâîáîäíûé äîñòóï ïîñòîðîííèõ ëèö, äåÿòåëüíîñòü ñåêò, íåàäåêâàòíîå èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå òóðèñòè÷åñêèõ îáúåêòîâ è ò.ï.), íàä äîëüìåíàìè íàâèñëà ðåàëüíàÿ óãðîçà èñ÷åçíîâåíèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îáùåïðèíÿòûå ïîëîæåíèÿ êëàññèôèêàöèè ìåãàëèòîâ, ñîñòàâ ìàòåðèàëà èç êîòîðîãî îíè ñäåëàíû è ãåîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìåñò èõ ðàñïîëîæåíèÿ. Îïèñàíà îñíîâíàÿ ñèìïòîìàòèêà âåãåòàòèâíûõ ðàññòðîéñòâ, âîçíèêàþùèõ ó íåêîòîðûõ ëþäåé ïðè íàõîæäåíèè ó äîëüìåíîâ. Àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ íåïîñðåäñòâåííî ó äîëüìåíîâ, è îáîñíîâûâàåòñÿ ãèïîòåçà î ñî÷åòàííûõ ìåõàíèçìàõ ïàòîãåíåòè÷åñêîãî âëèÿíèÿ ñàìèõ ìåãàëèòîâ è ôèçè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ìåñò èõ ðàñïîëîæåíèÿ íà íåêîòîðûå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Â îñíîâó ãèïîòåçû ïîëîæåíû ïîëîæåíèÿ óíèâåðñàëüíîé òåîðèè íåñïåöèôè÷åñêèõ àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà (ÍÀÐÎ) ðîñòîâñêèõ ó÷åíûõ; äîêòîðà ìåä. íàóê Ãàðêàâè Ë.Õ. è äîêòîðà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Êâàêèíîé Å.Á. Öåëü ïóáëèêàöèè - ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ íàó÷íîé îáùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìå ñîõðàíåíèÿ è âñåñòîðîííåãî êâàëèôèöèðîâàííîãî èçó÷åíèÿ äîëüìåíîâ, ïîèñê åäèíîìûøëåííèêîâ è ñïîíñîðîâ äëÿ ñîòðóäíè÷åñòâà è ïðîäîëæåíèÿ èññëåäîâàíèé. Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåãàëèò, äîëüìåí, àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè, ïüåçîýëåêòðè÷åñêèé ýôôåêò, áèîïîëå.      Ìåãàëèòàìè  (îò ãðå÷. Meãà - áîëüøîé è Ëèòîñ - êàìåíü) ïðèíÿòî íàçûâàòü ñîîðóæåíèÿ  (êîíñòðóêöèè) èç ãðîìàäíûõ êàìíåé èëè îáðàáîòàííûõ êàìåííûõ ïëèò,  ñîåäèíåííûõ áåç ïðèìåíåíèÿ ñêðåïëÿþùèõ ðàñòâîðîâ. Â ñîâðåìåííîé  àðõåîëîãèè áûòóåò ìíåíèå, ÷òî ýòè ñîîðóæåíèÿ âîçíèêøèå, êàê ïîëàãàþò, â  ýïîõó íåîëèòà (ïðèìåðíî â 4 - 3 òûñÿ÷åëåòèè äî íàøåé ýðû), ÿâëÿþòñÿ  ñàìûìè ïåðâûìè îáðàçöàìè ìîíóìåíòàëüíîé àðõèòåêòóðû ÷åëîâå÷åñòâà. Àðåàë  ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåãàëèòîâ îõâàòûâàåò ðàçëè÷íûå êîíòèíåíòû,  êëèìàòè÷åñêèå, ëàíäøàôòíûå çîíû îò Ñêàíäèíàâèè äî Ñåâåðíîé Àôðèêè è  Èíäèè. Ñàì ôàêò òàêîãî øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåãàëèòîâ ñëóæèò, ïî  ìíåíèþ âåäóùåãî ðîññèéñêîãî èññëåäîâàòåëÿ äîëüìåíîâ Êàâêàçà Â.  Ìàðêîâèíà, ïîäòâåðæäåíèåì ïðèíöèïà óíèâåðñàëèçìà âûòåêàþùåãî èç îáùèõ  çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ñîçäàíèÿ  ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñèñòåì, ïðåäñòàâëåíèé î æèçíè è ñìåðòè, âå÷íîñòè è  íåçûáëåìîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ. Êëàññèôèêàöèÿ îñíîâíûõ âèäîâ ìåãàëèòîâ  âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Âñå òàê íàçûâàåìûå ïîãðåáàëüíûå äîìà -  ìåãàëèòè÷åñêèå ïîñòðîéêè, ñëîæåííûå èç îáðàáîòàííûõ êàìíåé, ëèáî  âûäîëáëåííûå â ìîíîëèòíûõ ñêàëàõ - íàçûâàþòñÿ äîëüìåíàìè. Òåðìèí âçÿò èç  åâðîïåéñêîé àðõåîëîãèè è ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñëàãàþò åãî êåëüòñêèå ñëîâà  (Tol- ñòîë è Men-êàìåíü) Îäèíîêî ðàñïîëîæåííûé ìåãàëèò îáîçíà÷àåòñÿ êàê  ìåíãèð. Ñëîâî ïðèøëî èç áðåòîíñêîãî êîðíÿ ôðàíöóçñêîãî ÿçûêà (Men-  êàìåíü, Hir- äëèííûé). Ñîîðóæåíèÿ èç ìíîæåñòâà ðÿäîì ñòîÿùèõ ìåíãèðîâ  íàçûâàþò êðîìëåõàìè. (Kromm-çàêðóãëåííûé, Lech- ìåñòî). Êëàññè÷åñêèé  ïðèìåð êðîìëåõîâ - Ñòîóíõåíäæ (Àíãëèÿ).       Ýðèõ ôîí Äåíèêåí, àâòîð íåäàâíî âûøåäøåé â Ðîññèè êíèãè Êàìåííûé âåê áûë èíûì óêàçûâàåò â íåé åùå íà äâà âèäà ìåãàëèòîâ:       - Ýëàéíìåíòû êàìåííûå àëëåè, ïðîòÿíóâøèåñÿ íà íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ.       - Êàìåííûå êðóãè.      Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ìåãàëèòîâ ïîñòðîåíà èç ïåñ÷àíèêà,  êîòîðûé áîãàò êâàðöåì. Êâàðö (SiO2) ìèíåðàë, îáëàäàþùèé èíòåðåñíûìè  ôèçè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, â ÷àñòíîñòè, ïüåçîýôôåêòîì - ñïîñîáíîñòüþ  ãåíåðèðîâàòü ðàçíîñòü ýëåêòðè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ ïðè èõ ìåõàíè÷åñêîé  äåôîðìàöèè è íàîáîðîò (åñëè íà êðèñòàëëû êâàðöà âîçäåéñòâîâàòü  ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì îíè íà÷èíàþò ãåíåðèðîâàòü óëüòðàçâóê - îáðàòíûé  ïüåçîýôôåêò). Êâàðö ñïîñîáåí ïîääåðæèâàòü ïîñòîÿíñòâî êîëåáàíèé  (ñòàáèëèçàöèÿ ÷àñòîòû), íà ÷åì è îñíîâàíî åãî ïðèìåíåíèå â  ðàäèîýëåêòðîíèêå.      Âîçðàñò êàìåííîãî ñîîðóæåíèÿ ðàäèîèçîòîïíûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì  èçîòîïà Ñ-14 óñòàíîâèòü íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó ýòîò ìåòîä ìîæåò  ïðèìåíÿòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ îöåíêè âîçðàñòà îáúåêòîâ îðãàíè÷åñêîãî  ïðîèñõîæäåíèÿ. Äàòèðîâêà ìåãàëèòîâ, ïðèâÿçàííàÿ ê íàéäåííîé âíóòðè èõ  èëè ðÿäîì îðãàíèêå (äðåâåñíîìó óãëþ, êîñòÿì, îñòàòêàì òêàíåé è ïð.)  îñíîâàíà, ïî îñòðîóìíîìó îïðåäåëåíèþ Ýðèõà ôîí Äåíèêåíà, íà àðòåôàêòàõ  èç ðàçðÿäà ñåêîíä-õåíäà. Îí æå âûäâèíóë äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíûå  ñâèäåòåëüñòâà òîãî, ÷òî ìåãàëèòû, à â äàëüíåéøåì è äðåâíèå ÿçû÷åñêèå  õðàìû íà èõ ìåñòàõ, ÷àñòî ñòðîèëèñü â ðàéîíàõ ãåîëîãè÷åñêèõ àíîìàëèé  çåìíîé êîðû.     Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè íåîáõîäèìî óêàçàòü íà àíàëîãè÷íûå ñâèäåòåëüñòâà î  ñòðîèòåëüñòâå íîâûõ õðàìîâ íà ðàçâàëèíàõ ñòàðûõ (ñ îáÿçàòåëüíûì  ñîõðàíåíèåì êàìíåé ñòàðîãî ôóíäàìåíòà), íàïðèìåð ó Êîðíåëèÿ Òàöèòà â IY  êíèãå åãî «Èñòîðèè».     Èçâåñòíî, ÷òî âî ìíîãèõ ìåñòàõ ïðîæèâàíèÿ ÿçû÷íèêîâ ìèññèîíåðñêàÿ  äåÿòåëüíîñòü íà÷èíàëàñü íå òîëüêî ñ ðàäèêàëüíîãî ñáðàñûâàíèÿ èäîëîâ â  ðåêó è ðàçðóøåíèÿ ñòðîåíèé ïîêëîíåíèÿ, à è ñ òîãî, ÷òî íà ýòèõ ñòðîåíèÿõ  âûáèâàëñÿ êðåñò, è îíè ïðåâðàùàëèñü â õðàìû íîâîé ðåëèãèè. Ìûñëü î  âîçìîæíîé ñâÿçè ìåñòîïîëîæåíèÿ ìåãàëèòîâ (äîëüìåíîâ) ñ ðàçëîìàìè çåìíîé  êîðû è âåðîÿòíîñòüþ èõ áèîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, â ñâÿçè ñ ýòèì, íà  ëþäåé, òàêæå áûëà âûñêàçàíà â 1992 ãîäó â êíèãå êèåâñêîãî ó÷åíîãî  Ðîñòèñëàâà Ñåðãååâè÷à Ôóðäóÿ «Ïðåëåñòü òàéíû» è â ïîñëåäóþùèõ ðàáîòàõ  ýòîãî àâòîðà.     Àðåàë äîëüìåíîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà ñåé÷àñ ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ  áîëüøèõ â ìèðå. Òåððèòîðèÿ, çàíÿòàÿ äîëüìåíàìè, èìååò â äëèíó äî 480 êì è  â øèðèíó îò 30 äî 75 êì. Ê ñîæàëåíèþ, ñêîðîñòü àíòðîïîãåííîãî  (÷åëîâå÷åñêîãî) ðàçðóøåíèÿ ýòèõ ïàìÿòíèêîâ çíà÷èòåëüíî âûøå ñêîðîñòè  îáíàðóæåíèÿ íîâûõ, ÷òî âåäåò ê èõ óòðàòå è äëÿ ó÷åíûõ Ðîññèè è äëÿ  ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì. Âïåðâûå ðóññêèå ó÷åíûå íà÷àëè èçó÷àòü äîëüìåíû  Êàâêàçà â êîíöå XVIII âåêà, ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ðóññêî-êàâêàçñêîé âîéíû. Â  1994 ãîäó èñïîëíèëîñü 200 ëåò ñî âðåìåíè ïåðâîãî îïèñàíèÿ äîëüìåíîâ  àêàäåìèêîì Ïåòðîì Ñèìîíîì Ïàëëàñîì. (P. S. Pallas). Âåðñèé î  ïðîèñõîæäåíèè è íàçíà÷åíèè äîëüìåíîâ çà ïðîøåäøèå äâà âåêà áûëî  ïðåäîñòàòî÷íî. Èõ ñ÷èòàëè êóëüòîâûìè ñîîðóæåíèÿìè àðèåâ, ïîñòðîéêàìè  êèììåðèéöåâ èëè ãðåêîâ, ïàìÿòíûìè çíàêàìè çàïëûâàâøèõ íà ÷åðíîìîðñêîå  ïîáåðåæüå âèêèíãîâ, æåðòâåííèêàìè êåëüòîâ, ìîãèëàìè ãîðöåâ èñêàâøèõ â  íèõ ñìåðòü âî âðåìÿ ýïèäåìèé, æèëèùàìè ìèôè÷åñêèõ êàðëèêîâ, åçäèâøèõ íà  çàéöàõ è, íàîáîðîò, äîìàìè ãåðîåâ êàçàöêîãî ýïîñà - áîãàòûðñêèìè õàòàìè.  Íàñòîÿùåå âðåìÿ èçîáèëóåò íå ìåíåå ýêçîòè÷åñêèìè ïðåäïîëîæåíèÿìè. Äëÿ  òîãî ÷òîáû â ýòîì óáåäèòüñÿ, äîñòàòî÷íî ïîñåòèòü ñàéò megalith â  Èíòåðíåòå. Ïðåäïîëîæåíèÿ ñàìûå ôàíòàñòè÷åñêèå; - îò ñòàíöèé äîçàïðàâîê  ÍËÎ äî æèëèù ñãèíóâøèõ âî òüìå òûñÿ÷åëåòèé àòëàíòîâ, îò äðåâíåéøèõ  îáñåðâàòîðèé è êàëåíäàðåé äî ìåñò ìåäèòàöèè ïðîñâåòëåííûõ çåìëÿí ñåêòû  àíàñòàñèåâöåâ      Â ëèòåðàòóðå ïîñâÿùåííîé äîëüìåíàì, äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ  ñîîáùåíèÿ î ñëó÷àÿõ ìíîãî÷èñëåííûõ «÷óäåñíûõ» èñöåëåíèé êàê ïîñëå  íàõîæäåíèÿ âîçëå èëè âíóòðè äîëüìåíîâ, òàê è ïðè óïîòðåáëåíèè âîäû,  âçÿòîé âîçëå ýòèõ ñîîðóæåíèé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðÿäîì ðàñïîëîæåííûå  èñòî÷íèêè âîäû - ïî÷òè ïîñòîÿííûé àòðèáóò ýòèõ ñîîðóæåíèé. Â êîíöå  ïðîøëîãî âåêà íà Ìàëüòå áûë îáíàðóæåí êîìïëåêñ Ìíàéäðà, ïðåäñòàâëÿþùèé  ñîáîé àíñàìáëü èç òð¸õ ìåãàëèòîâ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îí îáëàäàåò îñîáîé  «ýíåðãåòèêîéè», â íî÷è ïîëíîëóíèÿ ñþäà íàâåäûâàþòñÿ ýêñòðàñåíñû äëÿ  «ïîäïèòêè» Àðõåîëîãè ïðåäïîëàãàþò, ÷òî èìåííî çäåñü ïðîèñõîäèëè â  äðåâíîñòè êàêèå-òî ÷óäåñíûå èñöåëåíèÿ. Íà ýòó ìûñëü íàòàëêèâàþò  ìíîãî÷èñëåííûå íàõîäêè òåððàêîòîâûõ èçîáðàæåíèé ÷åëîâå÷åñêèõ îðãàíîâ ñî  ñëåäàìè áîëåçíåé. Â ñîâðåìåííîé àðõåîëîãèè ïîäîáíûå èçîáðàæåíèÿ  íàçûâàþòñÿ âîòèâíûìè, ò.å. æåðòâåííûìè, - äàðàìè, ïðèíîñèìûìè â çíàê  áëàãîäàðíîñòè çà èñöåëåíèå èëè â çíàê ïðîñüáû î ïîìîùè - îáû÷àé, øèðîêî  ðàñïðîñòðàíåííûé è ïî ñåé äåíü íà õðèñòèàíñêîì Âîñòîêå è â íåêîòîðûõ  åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ. Êàê ïðèìåð ìîæíî ïðèâåñòè ìîíàñòûðü Ñâÿòîé Äåâû  Ìàðèè â ñèðèéñêîì ãîðîäå Ñåäíàéå, ãäå õðàíèòñÿ äðåâíÿÿ èêîíà Áîãîìàòåðè,  íàïèñàííàÿ ñàìèì åâàíãåëèñòîì Ëóêîé, êñòàòè, âðà÷îì ïî ïðîôåññèè,  êîòîðûé, áûë åùå è ñòðàñòíûì æèâîïèñöåì è äî ñèõ ïîð ñ÷èòàåòñÿ  ïîêðîâèòåëåì õóäîæíèêîâ.       Ýòà èêîíà õðàíèòñÿ â ìàññèâíîì çàêðûòîì ñåðåáðÿíîì îêëàäå, êîòîðûé  îòêðûâàþò òîëüêî ðàç â ãîä - â äåíü Ñâÿòîãî Ëóêè. Ïîä íåé ïîìåùåíû  ìèíèàòþðíûå ñåðåáðÿíûå èçîáðàæåíèÿ ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà.  Ìíîãî óïîìèíàíèé î êàìåííûõ ñîîðóæåíèÿõ, îáëàäàþùèõ îïðåäåëåííîé ñèëîé è  â Áèáëèè, â ÷àñòíîñòè â Âåòõîì Çàâåòå. Âî âðà÷åáíûõ çàãîâîðàõ äðåâíèõ  ñëàâÿí òàêæå áûëà ðàñïðîñòðàíåíà ñìåñü àíèìèçìà ñ ôåòèøèçìîì  (ôåòèø-âåùü). Â çàãîâîðå ñëàâÿí îáûêíîâåííî ãîâîðèòñÿ î êàêîì-íèáóäü  ëàòûðå (ëàòûðü-êàìåíü), êîòîðûé ëåæèò â ÷èñòîì ïîëå èëè îêåàí-ìîðå.  Âîêðóã ýòîãî êàìíÿ è ñòðîèòñÿ âñÿ çàãîâîðíàÿ ïîýçèÿ - ëå÷åíèå. Ïîäðîáíî  ïåðå÷èñëÿþòñÿ âñåâîçìîæíûå âèäû äàííîé áîëåçíè è ÷àñòåé òåëà, èç êîòîðûõ  îíà âûñûëàåòñÿ.        Âîîáùå æå ñàìà òåìà âîçäåéñòâèÿ äðåâíèõ àðõåîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ íà  ñàìî÷óâñòâèå ÷åëîâåêà íå íîâà êàê â áåëëåòðèñòèêå, òàê è íàó÷íîé  ëèòåðàòóðå. Î÷åíü èíòåðåñíûå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû íåäàâíî êîìàíäîé  àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâàòåëåé (òîêñèêîëîãàìè, õèìèêàìè, ãåîëîãàìè è  àðõåîëîãàìè) ïðè èçó÷åíèè õðàìà Àïîëëîíà â Äåëüôàõ (Ãðåöèÿ). (John Hale,  Jelle Zellinda de Boer, Jeff Chanton, Rich Spiller, 2003). Äåëüôû åùå â  ýïîõó êëàññè÷åñêîé Äðåâíåé Ãðåöèè ñ÷èòàëèñü öåíòðîì Âñåëåííîé. Òàì â  äðåâíîñòè ñòîÿë òàê íàçûâàåìûé «ïóï ìèðà» (îìôàëëîñ) - îáðàáîòàííàÿ  ãëûáà ìðàìîðà, óâåí÷àííàÿ äâóìÿ îðëàìè. Â ýòèõ îðëàõ äðåâíèå âèäåëè  ïîñëàííèêîâ Çåâñà, îòöà Îëèìïèéñêèõ áîãîâ. Äåëüôû áûëè ïîñâÿùåíû  Àïîëëîíó, êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ íå òîëüêî ñûíîì Çåâñà, à è áîãîì ñâåòà è  ïðîðî÷åñòâ. Êðîìå òîãî, Àïîëëîíó, îáëàäàâøåìó ñïîñîáíîñòüþ íàñûëàòü ìîð,  ïîêëîíÿëèñü è êàê âåëèêîìó öåëèòåëþ. Îäíèì èç ñûíîâåé Àïîëëîíà áûë  Àñêëåïèé (â ðèìñêîé âåðñèè - Ýñêóëàï), êîòîðîãî è ñåãîäíÿ íàçûâàþò  ïðàîòöåì âðà÷åé. Õðàì Àïîëëîíà, ðàñïîëîæåííûé â Äåëüôàõ áûë ñàìûì  ïî÷èòàåìûì ìåñòîì â äðåâíåé Ãðåöèè: çäåñü îáèòàë âåùàâøèé ÷åðåç Ïèôèþ  (æåíùèíó - ìåäèóìà) âñåñèëüíûé îðàêóë, êîòîðûé íàõîäèëñÿ â öåíòðàëüíîé  ÷àñòè õðàìà, íàçûâàåìîé àäèòîí, êóäà áûëî çàïðåùåíî âõîäèòü. Î òàèíñòâå  ïðîðî÷åñòâ è ìåñòå, ãäå îíè ïðîèñõîäèëè èçâåñòíî èç òðóäîâ èñòîðèêîâ  Ïëèíèÿ, Äèîäîðà, Ñòðàáîíà è Ïëóòàðõà. Ïîñëåäíèé áûë, ïîìèìî ïðî÷åãî,  ïîæèçíåííûì äåëüôèéñêèì æðåöîì. Ñîãëàñíî îïèñàíèÿì Ñòðàáîíà,  ìåñòîíàõîæäåíèå îðàêóëà - ãëóáîêàÿ ïåùåðà ñ óçêèì âõîäîì, èç êîòîðîé  ïîäíèìàåòñÿ ïíåâìà (ãàç). Ïëóòàðõ, îïèñûâàÿ ïíåâìó, õàðàêòåðèçóåò åå êàê  ãàç ñî ñëàäêîâàòûì çàïàõîì. Àíàëèç âîäû èç èñòî÷íèêîâ íàõîäÿùèõñÿ ïîä  ïîìåùåíèåì õðàìà Àïîëëîíà ïîêàçàë íàëè÷èå â íåé ìåòàíà, ýòàíà è  ìåòèëåíà, èìåþùåãî ñëàäêîâàòûé çàïàõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ðàññêàç Ïëóòàðõà.  Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ïîä àìíèîíîì ïðîõîäèò äâà ðàçëîìà çåìíîé êîðû (òàê  íàçûâàåìûå äåëüôèéñêèé è êåðíñêèé ðàçëîìû). Ðàáîòàìè àìåðèêàíñêèõ  àíåñòåçèîëîãîâ è òîêñèêîëîãîâ äîêàçàíî, ÷òî ïðè âäûõàíèè ïàðîâ ýòèõ  ãàçîâ (ïðåèìóùåñòâåííî ýòèëåíà) ó ëþäåé âîçíèêàåò ñèìïòîìàòèêà òðàíñà,  (ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ýéôîðèåé è ïîñëåäóþùåé àìíåçèåé), êîòîðàÿ ñîâïàäàåò ñ  îïèñàíèåì ïîäîáíîé ñèìïòîìàòèêè ó Ïèôèè âî âðåìÿ ïðîðî÷åñòâ.         Êñòàòè âåðñèè î ëå÷åáíûõ ñâîéñòâàõ äîëüìåíîâ ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêî  ðàñïðîñòðàíåíû òàêæå è â êàâêàçñêèõ ëåãåíäàõ. Ñ âðà÷åáíîé æå òî÷êè  çðåíèÿ, ýòè ñëó÷àè èñöåëåíèé â áîëüøèíñòâå ñâîåì ñâîäèëèñü ê ñíÿòèþ  áîëåâûõ èëè âîñïàëèòåëüíûõ ñèíäðîìîâ ñ ïîñëåäóþùèì ïîäúåìîì îáùåãî  òîíóñà îðãàíèçìà âïëîòü äî ýéôîðèè. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè íåîáõîäèìî  ñêàçàòü è î íå ìåíüøåì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ óõóäøåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ âáëèçè  äîëüìåíîâ, âûðàæàâøèõñÿ â ïîÿâëåíèè ÷óâñòâà íåìîòèâèðîâàííîãî ñòðàõà èëè  òðåâîãè, ãîëîâíîé áîëè, ðàçëè÷íûõ âåãåòîñîñóäèñòûõ ðåàêöèÿõ (èçìåíåíèÿ  ÷àñòîòû ïóëüñà, öâåòà è âëàæíîñòè êîæíûõ ïîêðîâîâ). Ïîäîáíûå ÿâëåíèÿ,  íàáëþäàâøèåñÿ, â òîì ÷èñëå è ó äåòåé, ïîçâîëÿþò íåñêîëüêî ñíèçèòü â  äàííîì ñëó÷àå ðîëü ôàêòîðà ïåðâè÷íîé ïñèõîëîãè÷åñêîé óñòàíîâêè, õîòÿ åãî  çíà÷åíèå íåñîìíåííî, îñîáåííî ó ëþäåé ñ íåóðàâíîâåøåííîé ïñèõèêîé. Òåì  íå ìåíåå, ìåñòíûå æèòåëè, ó êîòîðûõ äîëüìåí íàõîäèòñÿ âî äâîðå äîìà,  ðàññêàçûâàþò, ÷òî äîìàøíèå æèâîòíûå íèêîãäà íå ïðèáëèæàþòñÿ ê äîëüìåíó  áëèæå 2-3 ìåòðîâ.        Â 1998 ãîäó íàìè áûë ïðîâåäåí ýêñïåðèìåíò íà åäèíñòâåííîì ñîõðàíèâøåìñÿ  äîëüìåíå-ìîíîëèòå ãîðîäà Ñî÷è, â îêðåñòíîñòÿõ ñàíàòîðèÿ ÂÂÑ Ðîññèè  ×åìèòîêâàäæå. Ýòîò äîëüìåí äîñòàòî÷íî õîðîøî èçâåñòåí è ïîäðîáíî îïèñàí â  âûøåäøåé â Ìîñêâå â 1998 ãîäó ìîíîãðàôèè Â. È. Ìàðêîâèíà «Äîëüìåííûå  ïàìÿòíèêè Ïðèêóáàíüÿ è Ïðè÷åðíîìîðüÿ». Îí ðàñïîëîæåí â ïðåäãîðíîé ÷àñòè  íà ëåâîì áåðåãó ð. Ãîäëèê ðÿäîì ñ ìèíåðàëüíûì ñåðîâîäîðîäíûì èñòî÷íèêîì.  Ñêàëà ñåðîãî ïåñ÷àíèêà, â êîòîðîé îí âûñå÷åí, ïðîñòèðàåòñÿ áîëåå ÷åì íà  17 ìåòðîâ, øèðèíà åå 7 ìåòðîâ, âûñîòà íàä çåìëåé 6 ìåòðîâ. Íà âûñîòå 2  ìåòðà 80 ñàíòèìåòðîâ â ýòîé ñêàëå âûáèòà íåáîëüøàÿ äîëüìåííàÿ êàìåðà.  Îíà èìååò íåïðàâèëüíóþ îêðóãëóþ ôîðìó, ñ ðåçêî ñðåçàííîé ïåðåäíåé  ÷àñòüþ. Ïîë ó êàìåðû ãîðèçîíòàëüíûé, à ïîòîëîê â âèäå êóïîëà. Äëèíà  êàìåðû 1,60-1,65ì, øèðèíà â ïîïåðå÷íèêå 1,90ì, âûñîòà â ïåðåäíåé ÷àñòè  0,94ì, â çàäíåé - 0,85ì. Êàìåðà îðèåíòèðîâàíà ñ ñåâåðî-çàïàäà íà  þãî-âîñòîê. Â õîäå ýêñïåðèìåíòà âíóòðü êàìåðû äîëüìåíà çàêëàäûâàëèñü  àìïóëû ñ ðàñòâîðàìè, èìèòèðóþùèìè æèäêîñòè (äèñòèëëèðîâàííàÿ âîäà,  ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð, ðàñòâîð ãëþêîçû), êîòîðûå â òîì èëè èíîì  êîëè÷åñòâå ïðèñóòñòâóþò â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå. Ïðè ïîìîùè ïðèáîðîâ  «Ïðîãíîç» (Ðîññèÿ) è «BIKOM» (Ãåðìàíèÿ), óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðåçóëüòàòå  ñóòî÷íîé âíóòðèäîëüìåííîé ýêñïîçèöèè àìïóë â íèõ ïðîèñõîäèëè èçìåíåíèÿ,  ïðèäàâàâøèå èññëåäóåìûì ðàñòâîðàì ñâîéñòâà, êîòîðûå, ïðè èçâåñòíîé ìåðå  äîïóñêà, ìîæíî áûëî áû òðàêòîâàòü êàê ëå÷åáíûå.         Ñ ôåâðàëÿ 2003 ãîäà ïðîäîëæåíû èññëåäîâàíèÿ ñîâìåñòíî ñ ó÷åíûìè èç  ìîñêîâñêîãî ÂÍÈÈÌÏ, õèìèêàìè ÌÃÓ äëÿ èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ âîçìîæíîãî  âëèÿíèÿ äîëüìåíà-ìîíîëèòà íà áèîëîãè÷åñêèå îáúåêòû. Îïûòû ñ  ýêñïîíèðîâàíèåì óêàçàííûõ æèäêîñòåé, â äîëüìåíå-ìîíîëèòå è â íåêîòîðûõ  äðóãèõ äîëüìåíàõ áûëè ïîâòîðåíû äâàæäû â òîì æå îáúåìå. Ïîëó÷åííûå  îáðàçöû èçó÷àëèñü ñïåêòðàëüíûìè ìåòîäàìè, çàêëþ÷àþùèìèñÿ â âîçìóùåíèè  ðàâíîâåñíûõ ñîñòîÿíèé èçó÷àåìûõ ñðåä øèðîêîïîëîñíûìè âîçäåéñòâèÿìè  ðàçëè÷íûõ ïîëåé è èçìåðåíèè îòêëèêîâ íà ýòè âîçäåéñòâèÿ. Ñïåêòðû  ïîãëîùåíèÿ èññëåäóåìûõ æèäêîñòåé â îïòè÷åñêîì äèàïàçîíå (200+-1000íì.)  ôîðìèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ èíôðàêðàñíîãî ñïåêòðîôîòîìåòðà ÑÑ-2000Ì. Â  îïûòíûõ îáðàçöàõ áûëè îáíàðóæåíû îòëè÷èÿ îò êîíòðîëüíûõ â ïðåäåëàõ îò  200 äî 250 íàíîìåòðîâ (1 íì = 10-9ì.), ïðè÷åì ýòè èçìåíåíèÿ íå  íàáëþäàëèñü â ÷àñòè÷íî ðàçðóøåííûõ äîëüìåíàõ.        Èç êëàññè÷åñêîé áèîëîãèè èçâåñòíî, ÷òî ýòî ôèçè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè òàê  íàçûâàåìûõ ìèòîãåíåòè÷åñêèõ èëè ëó÷åé À.Ã. Ãóðâè÷à - ñîâåòñêîãî  ó÷åíîãî, êîòîðûé â 20-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà âïåðâûå îáíàðóæèë è îïèñàë  èçëó÷åíèå óëüòðàêîðîòêîãî äèàïàçîíà, â ìèëëèàðäû ðàç ñëàáåå äíåâíîãî  ñâåòà, íåîáõîäèìîå, ÷òîáû êëåòêà íà÷àëà äåëèòüñÿ. Ýíåðãåòè÷åñêèì  îáåñïå÷åíèåì ìèòîãåíåòè÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ êâàíò ñ äëèíîé âîëíû  190-250 íàíîìåòðîâ... Àëåêñàíäð Ãàâðèëîâè÷ Ãóðâè÷, ïîìèìî ïðî÷åãî,  ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì, çíà÷èòåëüíî äèñêðåäèòèðîâàííîãî âïîñëåäñòâèè  ëæåó÷åíûìè, òåðìèíà áèîïîëå. Àâòîðîì ýòîò òåðìèí ââîäèëñÿ ëèøü äëÿ  îáúÿñíåíèÿ òîãî, ïî÷åìó ëþáîé áèîëîãè÷åñêèé îáúåêò ðàçâèâàåòñÿ êàê  åäèíîå öåëîå è íå áîëåå. Âûÿñíåíî, ÷òî óëüòðàôèîëåòîâîå èçëó÷åíèå òêàíåé  è êëåòîê îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ëåæèò â îáëàñòè äëèí âîëí 190-340 íì. Åãî  ñóáñòðàòîì ñëóæàò áåëêè, ïîëèïåïòèäû, óãëåâîäû. Îíî ïîëíîñòüþ  îòñóòñòâóåò ó æèðîâ. Èçâåñòíî, ÷òî â êà÷åñòâå ïåðâè÷íîãî ýøåëîíà,  îïðåäåëÿþùåãî ïðèñïîñîáëåíèå èëè àäàïòàöèþ ëþáûõ æèâûõ îðãàíèçìîâ ê  ïîñòîÿííî ìåíÿþùèìñÿ ôàêòîðàì âíåøíåé ñðåäû, âûñòóïàåò êîëè÷åñòâî â  îðãàíèçìå âîäû, à òàêæå àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå è ñîîòíîøåíèå â íåé ìàêðî è  ìèêðîýëåìåíòîâ. Ýòî îáóñëîâëåíî íå òîëüêî òåì, ÷òî 2/3 ìàññû âñåõ æèâûõ  îðãàíèçìîâ íà ïëàíåòå ñîñòîèò èç æèäêîé âîäû, íî è èç îñîáåííîñòåé åå  ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Äî ñèõ ïîð æèâ àôîðèçì: Êàæäûé èç íàñ âñåãî  ëèøü ïÿòüäåñÿò ëèòðîâ âîäû, âñòàâøåé íà íîãè, èçâåñòíîãî áèîëîãà Ã.Í.  Øàíãèíà-Áåðåçîâñêîãî.         Âñå çíàþò, ÷òî æèâàÿ êëåòêà ýòî èäåàëüíàÿ ñèñòåìà îáðàòíûõ ñâÿçåé, íî  ëþáàÿ êëåòêà ýòî åùå è âîäà è ñîñòîÿíèå ýòîé âîäû ðåøàåò â êîíå÷íîì  èòîãå âñå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äî 80% âñåõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà òåì èëè èíûì  îáðàçîì ñâÿçàíû ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì êà÷åñòâîì âîäû. Âîäå, -  äîñòàòî÷íî ïðîñòîìó â õèìè÷åñêîì îòíîøåíèè âåùåñòâó (2 àòîìà âîäîðîäà è  îäèí êèñëîðîäà), ïðèñóù ðÿä òàêèõ îñîáåííîñòåé, êîòîðûå äåëàþò åå  óíèêàëüíîé â æèâîé ïðèðîäå. Îíà îáëàäàåò çíà÷èòåëüíîé ñìà÷èâàþùåé  ïîâåðõíîñòüþ. Ïî ïîêàçàòåëÿì âåëè÷èíû ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ,  ïîçâîëÿþùåãî âîäå ïîäíèìàòüñÿ ïî êàïèëëÿðàì íà 10 -12 ìåòðîâ, îíà  óñòóïàåò òîëüêî ðòóòè. Ïî ìåðå ðàñòâîðåíèÿ, ïîñòóïèâøèå â âîäó èîíû,  îáâîëàêèâàþòñÿ èîíàìè âîäû, îäíàêî îíà, ÿâëÿÿñü èíåðòíûì ðàñòâîðèòåëåì, â  ðåàêöèþ ñ ðàñòâîðåííûì âåùåñòâîì, êàê ïðàâèëî, íå âñòóïàåò. Ìîëåêóëà  âîäû - äèïîëü. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ãåîìåòðè÷åñêèå öåíòðû îòðèöàòåëüíûõ è  ïîëîæèòåëüíûõ çàðÿäîâ íå ñîâïàäàþò - îäíà ÷àñòü ìîëåêóëû  ïîïîëîæèòåëüíåå, à äðóãàÿ - ïîîòðèöàòåëüíåå. Ïîýòîìó âîäà - äèïîëüíàÿ  æèäêîñòü. Íî ýòî òîëüêî â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè. Âî âòîðîì - âîäà, ñîãëàñíî  ãèïîòåçå ß.È, Ôðåíêåëÿ, - ñèñòåìà èç ÷åòûðåõ çàðÿäîâ - êâàäðóïîëü.  Óìåñòíî çäåñü âñïîìíèòü ãèïîòåçó Þ. Êîëÿñíèêîâà î òîì, ÷òî ñâîþ  ñòðóêòóðíóþ ïàìÿòü âîäà «óíàñëåäîâàëà» îò ãëàâíîé ñòðîèòåëüíîé åäèíèöû  çåìíîé òâåðäè - êðåìíèéêèñëîðîäíîãî òåòðàýäðà, êàê íàèáîëåå  ýíåðãåòè÷åñêè âûãîäíóþ. Âåäü, â ñóùíîñòè, âåñü êèñëîðîä çåìíîé âîäû è  àòìîñôåðû â ïðîøëîì áûë ñèëèêàòíûì (êðåìíèåâûì). Â âîäå îäíîâðåìåííî  ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñîñòîÿíèé îáóñëîâëåííûõ íàëè÷èåì âîäîðîäíûõ ñâÿçåé  ìåæäó åå ìîëåêóëàìè, ýíåðãèÿ êîòîðûõ áîëåå ÷åì âòðîå ïðåâûøàåò  Âàí-äåð-âààëüñîâñêèå ñèëû âçàèìîäåéñòâèÿ, ÷òî, ñîáñòâåííî, è îòëè÷àåò åå  îò ãàçîâ è ñáëèæàåò ïî ñòðóêòóðå ñ òâåðäûìè òåëàìè. Èìåííî ýòî  îáñòîÿòåëüñòâî è ïîçâîëèëî Äæ. Áåðíàëó è Ð. Ôàóëåðó åùå â 1932 ãîäó  ñðàâíèòü ñòðóêòóðó âîäû ñ æèäêèì êâàðöåì. Îäíî èç ïðèíöèïèàëüíûõ  çàêîíîìåðíîñòåé ïîñòðîåíèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ æèâîãî - íàëè÷èå  æèäêîêðèñòàëëè÷åñêîé ñòðóêòóðû, ñâîéñòâåííîé òîëüêî îðãàíè÷åñêîìó ìèðó è  áèîîáúåêòàì. Ñòðóêòóðó æèäêèõ êðèñòàëëîâ èìåþò âñå ìåìáðàíû êëåòêè. Íåêîòîðûå æèäêèå  êðèñòàëëû, ÿâëÿþòñÿ ñåãíåòîýëåêòðèêàìè, à, ñëåäîâàòåëüíî, îáëàäàþò è  ïüåçîýëåêòðè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Ôàêò òîãî, ÷òî âîäà èìååò âíóòðåííþþ  ñòðóêòóðó, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðèçíàí, íî ïåðåäà÷à ñâîéñòâà èñõîäíîãî  âåùåñòâà çàïîìèíàþùåìó âåùåñòâó íå îáÿçàòåëüíà ÷åðåç ïðÿìîé êîíòàêò; -  èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î ëå÷åáíûõ ýôôåêòàõ, êîòîðûå îñóùåñòâëÿëèñü è áåç  íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà áîëüíîãî ñ ëåêàðñòâîì. Â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ  ñðàâíèâàëè âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ è íèçêî÷àñòîòíûõ ìàãíèòíûõ ïîëåé íà  äîáðîâîëüöàõ ñ ïîìîùüþ ìåäèêàìåíòîçíîãî òåñòà ýëåêòðîàêóïóíêòóðû ïî  ðàçðåøåííîìó â Ðîññèè ñ 1999 ãîäà ìåäèöèíñêîìó ìåòîäó Ð. Ôîëëÿ. Ýòî  ìåòîä ýëåêòðè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå  (àêóïóíêòóðíûå) òî÷êè îðãàíèçìà (êîòîðûì â îòëè÷èå îò äðóãèõ ó÷àñòêîâ  êîæè ïðèñóù, ïîìèìî ïðî÷åãî, ïüåçîýëåêòðè÷åñêèé ýôôåêò). Ïðè ýòîì  îêàçàëîñü, ÷òî èññëåäóåìûå âåùåñòâà ìîæíî çàìåíèòü ìàãíèòíûì ïîëåì ñ  ÷àñòîòîé èõ ÿäåðíî-ñïèíîâîãî ðåçîíàíñà. Èçâåñòíî, ÷òî â îñíîâå ëå÷åáíîãî  ýôôåêòà àêóïóíêòóðû ëåæèò è ðåôëåêòîðíîå âîçäåéñòâèå íà ìîçã, êîòîðûé  îñóùåñòâëÿåò ðåãóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà ôóíêöèè, â òîì ÷èñëå è áîëüíîãî  îðãàíèçìà. Ïðîòèâîáîëåâîé ýôôåêò ãèïíîçà, íàïðèìåð, èçâåñòåí äàæå  ïåðâîêëàøêàì. Ïüåçîýëåêòðèêàìè â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà òàêæå ÿâëÿþòñÿ  õîëåñòåðèí, ìî÷åâèíà, ëàêòîçà, íóêëåîïðîòåèäû, êîñòè è ñóõîæèëèÿ  ÷åëîâåêà, äèñêè ïîïåðå÷íîïîëîñàòûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí, êîëëàãåíîâûå  ñòðóêòóðû. Òàê ìèåëèíîâàÿ ìóëüòèìåìáðàíà íåðâíûõ âîëîêîí èìååò  æèäêîêðèñòàëëè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ñî ñâîéñòâîì ïüåçîýëåêòðèêà. Íàëè÷èåì  ïüåçîýëåêòðè÷åñêîãî ýôôåêòà îáúÿñíÿþò ïðîöåññû ðîñòà è ýðîçèè êîñòåé,  ìåõàíèçìû àòåðîñêëåðîçà, òðàíñïîðòíûå ïðîöåññû ïåðåíîñà ïèòàòåëüíûõ  âåùåñòâ è êèñëîðîäà ê êëåòêàì.       Îïûò ñ ñóòî÷íîé âíóòðèäîëüìåííîé ýêñïîçèöèåé áûë ïðîâåäåí ñ êóëüòóðàìè  ìîëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé è äðîææåé è áàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ Êîëèáàêòåðèí  è Áèôèäóìáàêòåðèí. Âûÿñíåíî, ÷òî ñóòî÷íàÿ ýêñïîçèöèÿ äðîææåé â  íåïîâðåæäåííîì äîëüìåíå-ìîíîëèòå âûçûâàëà îò÷åòëèâûå èçìåíåíèÿ èõ  ôåðìåíòíîé (ìàëüòàçíàÿ, çèìàçíàÿ) àêòèâíîñòè, ïîäúåìíîé ñèëå è  àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè. Ýêñïîçèöèÿ â ÷àñòè÷íî ïîâðåæäåííûõ äîëüìåíàõ  òàêèõ èçìåíåíèé íå âûçûâàëà. Â ñâÿçè ñ ýòèì äàëüíåéøèå îïûòû  ïðîâîäèëèñü íà íåïîâðåæäåííîì äîëüìåíå-ìîíîëèòå. Â íèõ áûëî âûÿñíåíî,  ÷òî ñóòî÷íàÿ âíóòðèäîëüìåííàÿ ýêñïîçèöèÿ ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ  óñòîé÷èâîñòè øòàììîâ ê íåáëàãîïðèÿòíûì óñëîâèÿì êóëüòèâèðîâàíèÿ  (ðàçëè÷íàÿ êîíöåíòðàöèÿ NaCl, ðàçëè÷íûå çíà÷åíèÿ ðÍ ïèòàòåëüíûõ ñðåä),  ñíèæåíèþ îáùåé àêòèâíîñòè ìîëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé, ïðè÷åì óðîâåíü ýòîãî  ñíèæåíèÿ èçáèðàòåëåí è çàâèñåë îò âèäà áàêòåðèé.      Òàê, íàèìåíüøèì èçìåíåíèÿì, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, áûë ïîäâåðæåí  øòàìì òåðìîôèëüíîãî ñòðåïòîêîêêà, à íàèáîëüøèì - áîëãàðñêîé ïàëî÷êè.  Ýêñïîçèöèÿ áàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â äîëüìåíå-ìîíîëèòå ïîêàçàëà, ÷òî  êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ ïîñëå íåå â ïðåïàðàòå Êîëèáàêòåðèí èçìåíÿëîñü  â ïðåäåëàõ îäíîãî ïîðÿäêà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íåçíà÷èòåëüíîñòè  âëèÿíèÿ èññëåäóåìîãî ôàêòîðà íà èçó÷àåìóþ õàðàêòåðèñòèêó. Êîëè÷åñòâî  ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïðåïàðàòå Áèôèäóìáàêòåðèí óìåíüøàëîñü ïîñëå ýêñïîçèöèè  â 100 ðàç, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âûðàæåííîì èíãèáèðóþùåì ýôôåêòå. Ñ  öåëüþ âûÿñíåíèÿ ïðèðîäû äåéñòâóþùåãî âíóòðèäîëüìåííîãî ôàêòîðà áûë  ïðîâåäåí îïûò â õîäå, êîòîðîãî ýêñïîíèðîâàííàÿ â òå÷åíèå ñóòîê â  äîëüìåíå-ìîíîëèòå àìïóëüíàÿ âîäà äëÿ èíúåêöèé äîáàâëÿëàñü â ðàñòâîðû  èíòàêòíîé (íå äîñòàâëÿâøåéñÿ ê äîëüìåíó) äðîææåâîé êóëüòóðû. Ðåçóëüòàòîì  îïûòà ÿâèëèñü âûðàæåííûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé àêòèâíîñòè ìåæäó îïûòíûìè  è êîíòðîëüíûìè îáðàçöàìè, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ïåðåíîñå  äåéñòâóþùåãî ôàêòîðà âîäîé.      Îáðàçöû ýêñïîíèðîâàííîé â äîëüìåíå-ìîíîëèòå âîäû áûëè èçó÷åíû ãåíåòèêàìè  ïðè ïîìîùè ìåòîäà ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò  ñîáîé ìíîãîêðàòíîå óìíîæåíèå (àìïëèôèêàöèþ) êîðîòêèõ ó÷àñòêîâ ÄÍÊ ñ  ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî ôåðìåíòà ÄÍÊ-ïîëèìåðàçû. Áûëî ïîñòàâëåíî òðè  ïàðàëëåëüíûõ îïûòà: â ïåðâîì îïûòå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðåàêöèîííîé ñìåñè  áûëà èñïîëüçîâàíà äèñòèëëèðîâàííàÿ âîäà, ýêñïîíèðîâàííàÿ ñóòêè â  äîëüìåíå-ìîíîëèòå (îïûò), âî-âòîðîì - äèñòèëëèðîâàííàÿ âîäà èç  êîíòðîëüíîãî îáðàçöà (êîíòðîëü-1) è â òðåòüåì - äèñòèëëèðîâàííàÿ âîäà,  îáû÷íî èñïîëüçóåìàÿ â ëàáîðàòîðèè (êîíòðîëü -2). Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ  ïîêàçàë íàëè÷èå ïðîäóêòîâ àìïëèôèêàöèè âî âñåõ èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ. Áûë  ñäåëàí ïðåäâàðèòåëüíûé âûâîä î òîì, ÷òî èññëåäóåìûé ôàêòîð íå îêàçûâàåò  âëèÿíèÿ íà õîä ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè è, ñëåäîâàòåëüíî, íà ÄÍÊ.      Åñòü ìíåíèå, ÷òî ôàêò îêàçàíèÿ âëèÿíèÿ íà ñòðóêòóðó è/èëè ôóíêöèè  îðãàíèçìà ñâåðõñëàáûìè âîçäåéñòâèÿìè (íåçàâèñèìî îò èõ ïðèðîäû) ìîæíî  îáúÿñíèòü òîëüêî ñ ïîçèöèé ðåçîíàíñà. Ïîä òåðìèíîì áèîëîãè÷åñêèé  ðåçîíàíñ ïîäðàçóìåâàåòñÿ íàâÿçûâàíèå êîíêðåòíîìó óðîâíþ  ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè îðãàíèçìà òàêîé ÷àñòîòû âíåøíåãî  âîçäåéñòâèÿ, ïðè êîòîðîé ñîîòâåòñòâóþùèå òêàíè ïåðåñòàþò ïîä÷èíÿòüñÿ  èìåþùåéñÿ ñòåðåîòèïíîé èíôîðìàöèè è íà÷èíàþò ôóíêöèîíèðîâàòü ïîä  âëèÿíèåì çàäàííîãî èçâíå ðåæèìà. Ýòè ñîîáðàæåíèÿ, ñîáñòâåííî è áûëè  ïîëîæåíû â îñíîâó áèîðåçîíàíñíîé òåðàïèè ñ ïîìîùüþ ñëàáûõ  ýëåêòðîìàãíèòíûõ êîëåáàíèé ïðèñóùèõ ñàìîìó ïàöèåíòó. Ñàìà èäåÿ ýòîãî  âèäà ëå÷åíèÿ âïåðâûå áûëà âûñêàçàíà è íàó÷íî îáîñíîâàíà Ô. Ìîðåëëåì â  1977 ãîäó. Ôèçèîòåðàïåâòû îòíîñÿò áèîðåçîíàíñíóþ òåðàïèþ ê ëå÷åáíûì  ôàêòîðàì ìàëîé èíòåíñèâíîñòè. Â íîðìàëüíîì ôèçèîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè  îðãàíèçìà ïîääåðæèâàåòñÿ îòíîñèòåëüíàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ êîëåáàòåëüíûõ  (âîëíîâûõ èëè áèîðèòìè÷åñêèõ) ïðîöåññîâ, â òî âðåìÿ êàê ïðè ëþáîé  áîëåçíè ýòà ñèíõðîíèçàöèÿ íàðóøåíà. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî òî÷åê ïðèëîæåíèÿ  áèîðåçîíàíñíîé òåðàïèè â îðãàíèçìå íåñêîëüêî: - ýòî è êëåòî÷íûé  óðîâåíü, è îðãàííûé è óðîâåíü öåëîñòíîãî îðãàíèçìà. Ó÷èòûâàÿ çàâèñèìîñòü  áèîðèòìîâ îò êîñìè÷åñêîãî âëèÿíèÿ, îïèñàííóþ åùå â êëàññè÷åñêèõ ðàáîòàõ  À. Ë. ×èæåâñêîãî, âïîëíå îáîñíîâàííîé êàæåòñÿ ãèïîòåçà À. Ò. Óèíôðè î  òîì, ÷òî ñàìîðàçâèòèå æèçíè ïðèâåëî ê âîçíèêíîâåíèþ âåñüìà ðàçíîîáðàçíûõ  èñõîäíûõ ðèòìîâ çà ñ÷åò îáðàçîâàíèÿ íåîäèíàêîâûõ êîíòóðîâ èõ ðåãóëÿöèè ñ  îáðàòíîé ñâÿçüþ, â ãðóïïå êîîïåðèðîâàííûõ ìåæäó ñîáîé êëåòîê. Îäíàêî  äëÿ äàëüíåéøåé ýâîëþöèè ïðåèìóùåñòâà ïîëó÷èëè ëèøü òå îðãàíèçìû  (êëåòî÷íûå ñîîáùåñòâà), êîòîðûå ëèáî ñëó÷àéíî ïîïàäàëè â ÷àñòîòó  êîñìè÷åñêèõ èëè çåìíûõ ðèòìîâ, ëèáî «íàó÷èëèñü» ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä ýòè  ðèòìû, êîòîðûå, ñîáñòâåííî, è îïðåäåëÿþò æèçíåäåÿòåëüíîñòü íà Çåìëå.  Ìåäèêàìè óæå äàâíî äîêàçàíî, ÷òî ãëóáèíà äåñèíõðîíîçîâ - ðàññîãëàñîâàíèÿ  áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ, - îáû÷íî ñîâïàäàåò ñ òÿæåñòüþ çàáîëåâàíèé. Â  íàñòîÿùåå âðåìÿ ôèçèîëîãè îïðåäåëèëè èñòî÷íèêè ðèòìîâ â ÷åëîâå÷åñêîì  îðãàíèçìå - ýòî îïðåäåëåííûå ó÷àñòêè ìîçãà.       Áèîëîãàì äàâíî èçâåñòíî, ÷òî ñ ïîìîùüþ, íàïðèìåð, èìïóëüñíîãî  ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà ìîæíî äîáèòüñÿ óãíåòåíèÿ ïðîâåäåíèÿ ñèãíàëà ÷åðåç  íåðâíûå êëåòêè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà ìëåêîïèòàþùèõ. Äåéñòâèå òîêà íà  ãîëîâíîé ìîçã íà÷àë èçó÷àòü ôðàíöóçñêèé ôèçèîëîã Ñ. Ëåäþê åùå â 1902  ãîäó äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýôôåêòà íàðêîçà. Îòå÷åñòâåííûé ó÷åíûé Â.Ï. Ëåáåäåâ â  ñâîèõ ðàáîòàõ ïîêàçàë, ÷òî ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà  äåéñòâèòåëüíî ñíèìàåò áîëåâîé ñèíäðîì.        Òàêèì îáðàçîì, æèâîé îðãàíèçì îòëè÷àåòñÿ îò ìåðòâîãî åùå è òåì, ÷òî â  íåì ïðèñóòñòâóþò óïðàâëÿþùèå âñåì è âñå ðåãóëèðóþùèå, ðåãèñòðèðóåìûå  ïðèáîðàìè, öèêëè÷åñêèå ýíåðãåòè÷åñêèå ïðîöåññû (ïîòîêè), ò.å. îí, ïî  ñâîåé ïðèðîäå, ÿâëÿåòñÿ íåðàâíîâåñíîé ñèñòåìîé, ñóùåñòâîâàíèå êîòîðîé  âîçìîæíî ëèøü òîëüêî âî âçàèìîäåéñòâèè ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé. Äàæå  ìûñëèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîïðîâîæäàåòñÿ õàðàêòåðíûìè ìàòåðèàëüíûìè  ôåíîìåíàìè, äîñòóïíûìè äëÿ ðåãèñòðàöèè èíñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè  (òåïëî-, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ). Òàêèì îáðàçîì, æèâàÿ ìàòåðèÿ (÷åëîâåê)  êàê ôîðìà îðãàíèçîâàííîé ìàòåðèè ìîæåò áûòü è èñòî÷íèêîì ñîáñòâåííûõ è  òðàíñôîðìàòîðîì-ìîäóëÿòîðîì âíåøíèõ (â òîì ÷èñëå èäóùèõ èç ãëóáèí Çåìëè è  êîñìè÷åñêèõ) ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîòîêîâ. Ñóùåñòâóåò ïðåäïîëîæåíèå, ïðàâäà  ëèøü òåîðåòè÷åñêîå, ÷òî ñâîéñòâî ìîäóëèðîâàòü ïîòîêè ýíåðãèè ïðèîáðåòàþò  íå òîëüêî ôîðìû, ñïëîøü îãðàíè÷èâàþùèå ïðîñòðàíñòâî ìàòåðèåé, íî è  ñîñòàâëåííûå òîëüêî èç êàðêàñà. Îòíþäü íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ôîðìû êóëüòîâûõ  çäàíèé (ïèðàìèäû, äîëüìåíû - !!!) ýìïèðè÷åñêè áûëè îòðàáîòàíû òàê,  ÷òîáû âîçíèêàþùàÿ ìîäóëÿöèÿ êëèíè÷åñêè âëèÿëà íà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå  ôóíêöèè ÷åëîâåêà. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî áèîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû, íàáëþäàåìûå âáëèçè  äîëüìåíîâ, ìîæíî ãèïîòåòè÷åñêè îáúÿñíèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ôàêò íàëè÷èÿ  âáëèçè äîëüìåíîâ èñòî÷íèêîâ âîäû (â òîì ÷èñëå è ìèíåðàëüíîé), ìîæåò  ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî îíè (äîëüìåíû) íàõîäÿòñÿ íà ìåñòàõ ðàçëîìîâ  çåìíîé êîðû. Åñëè ýòî òàê, òî, ó÷èòûâàÿ ôîðìó äîëüìåíîâ è ìàòåðèàë èç  êîòîðîãî îíè ñîîðóæåíû (èçâåñòíÿê ñ ñîäåðæàíèåì êâàðöà, äåëàþùèé  âîçìîæíûì ïüåçîýëåêòðè÷åñêèé ýôôåêò), ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äîëüìåíû  ôîêóñèðóþò è óñèëèâàþò ïîòîêè ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí ðàçëè÷íûõ äëèí è  ÷àñòîò, èäóùèõ èç çåìíûõ ãëóáèí. ×åëîâåê, ïîïàäàÿ â ýòè ïîòîêè,  èñïûòûâàåò ìíîãîóðîâíåâîå âîçäåéñòâèå. Èçìåíÿþòñÿ ôèçè÷åñêèå  õàðàêòåðèñòèêè ìåæ -, è âíóòðèêëåòî÷íûõ æèäêîñòåé åãî îðãàíèçìà, ÷òî  ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ èõ áèîðåçîíàíñíûõ ïàðàìåòðîâ (ýôôåêò  ãîìåîïàòè÷åñêèõ âåùåñòâ) ñ äàëüíåéøèì èçìåíåíèåì õàðàêòåðèñòèê íà âñåõ  óðîâíÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îò ìîëåêóëÿðíîãî äî óðîâíÿ îðãàíèçìà â öåëîì.  Íå èñêëþ÷åíî è ïðÿìîå äåéñòâèå ìîäóëèðîâàííûõ äîëüìåíàìè  ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí íà ãîëîâíîé ìîçã, ïîäîáíîå ýëåêòðîñòèìóëÿöèè  ìîçãà, ñ óñèëåíèåì âûäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, îêàçûâàþùèõ  ïðîòèâîáîëåâûå è ïñèõîñòèìóëèðóþùèå ýôôåêòû (ýéôîðèè è äåïðåññèè).         Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîìèìî ïîòîêîâ ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí, èäóùèõ èç  ãëóáèí Çåìëè, äîëüìåíû ìîãóò ãåíåðèðîâàòü çà ñ÷åò ïüåçîýëåêòðè÷åñêîãî  ýôôåêòà ïîòîêè ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí, êîòîðûå âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå  âëèÿíèÿ ïðèëèâíûõ âîëí. Ñóùåñòâóåò òàê íàçûâàåìàÿ ëóííàÿ ãèïîòåçà,  çàêëþ÷àþùàÿñÿ â òîì, ÷òî ïðèòÿæåíèå Ëóíû ïðèâîäèò ê âåðòèêàëüíûì  ïåðåìåùåíèÿì íå òîëüêî âîäû â îêåàíàõ, íî è ñëîåâ çåìíîé êîðû. Èçâåñòíî,  ÷òî êîãäà Ëóíà íàõîäèòñÿ â ïåðèãåå ñâîåé îêîëîçåìíîé îðáèòû (áëèæå  âñåãî ê Çåìëå), åå ïðèëèâîîáðàçóþùàÿ ñèëà íà 40% áîëüøå, ÷åì â àïîãåå.  Èñõîäÿ èç ýòîãî, íåêîòîðûå ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî èìåííî ýòè ñèëû è  âûçûâàþò ðàñòÿæåíèå çåìíîé êîðû, òî åñòü äåôîðìàöèþ, êîòîðàÿ, â ñâîþ  î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê óïðóãèì íàïðÿæåíèÿì â êàêîé-ëèáî ÷àñòè ïëàíåòû. Ïî  äðóãîé ãèïîòåçå, äâèæåíèÿ çåìíîé êîðû (â òîì ÷èñëå è åå ñåéñìè÷íîñòü),  îáóñëîâëåíû âçàèìîäåéñòâèåì ýëåêòðè÷åñêîãî è ìàãíèòíîãî ïîëåé Çåìëè. Ïî  äàííûì Ð. Ôóðäóÿ, íà øèðîòå Ìîñêâû ñóòî÷íûå âåðòèêàëüíûå êîëåáàíèÿ  çåìíîé êîðû çà ñ÷åò ïðèëèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ñîñòàâëÿþò îêîëî 30 ñì.  Âûñîòà ïðèëèâíîé âîëíû â çåìíîé êîðå (êàê è â îêåàíàõ) ïîñòîÿííî  ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âçàèìíîãî ðàñïîëîæåíèÿ Ëóíû è Ñîëíöà. Ïîìèìî  ñëàáûõ êîëåáàíèé ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïîëÿ Çåìëè ñóùåñòâóþò êîëåáàíèÿ,  ðàñöåíèâàåìûå êàê ãåîìàãíèòíûå âîçìóùåíèÿ èëè ìàãíèòíûå áóðè,  õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ðåçêèìè èçìåíåíèÿìè ïàðàìåòðîâ ãåîìàãíèòíîãî ïîëÿ  Çåìëè. Ñî âðåìåí êëàññè÷åñêèõ ðàáîò Ë. ×èæåâñêîãî èçâåñòíî, ÷òî èõ  ÷àñòîòà è èíòåíñèâíîñòü ñòðîãî çàâèñèò îò ñîëíå÷íîé àêòèâíîñòè, èìåþùåé  öèêëè÷íûé õàðàêòåð ñ ïåðèîäîì â 11,1 ãîäà. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî  ãåîìàãíèòíûõ áóðü è âîçìóùåíèé ïðèõîäèòñÿ íà âòîðóþ ïîëîâèíó ñîëíå÷íîãî  öèêëà. Êðîìå òîãî, ãåîìàãíèòíûå âîçìóùåíèÿ è áóðè èìåþò ñòðîãóþ ñåçîííóþ  ðèòìèêó ñ ìàêñèìóìàìè â ÏÅÐÈÎÄÛ ÐÀÂÍÎÄÅÍÑÒÂÈß, òî åñòü â ïåðåõîäíûå  ñåçîíû ãîäà.        Ïîíÿòíî, ÷òî â ïîïóëÿöèè ëþáûõ æèâûõ îðãàíèçìîâ, â òîì ÷èñëå è  ÷åëîâå÷åñêèõ, ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, - îò  íîðìû äî âûðàæåííîé ïàòîëîãèè (îò î÷åíü õîðîøåãî, äî íå î÷åíü...). Ýòî  îïðåäåëÿåòñÿ öåëûì êîìïëåêñîì ðàçëè÷íûõ ìíîãîóðîâíåâûõ ìåõàíèçìîâ, íî  ðåçóëüòèðóþùèì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå àäàïòàöèè, òî-åñòü, ïðèñïîñîáëåííîñòè  êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà ê êàæäîé êîíêðåòíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè.  Åñëè ñèòóàöèÿ òÿæåëàÿ (â ëþáîì ñìûñëå «íå-î÷åíü» - ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ â  ñòðåññå.        Ýòî ñîñòîÿíèå îòêðûë è îïèñàë â ïðîøëîì âåêå âåëèêèé êàíàäåö Ãàíñ Ñåëüå,  è òåïåðü íåò ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå çíàë áû, ÷òî ñòðåññ - ýòî  óíèâåðñàëüíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà ñâåðõìîùíûé ðàçäðàæèòåëü. Ïðè÷åì ýòîò  ðàçäðàæèòåëü ìîæåò áûòü ëþáîé ïðèðîäû: îò, èçâèíèòå, êèðïè÷à, óïàâøåãî  íà ãîëîâó, äî íà÷àëüíèêà, íàîðàâøåãî íà íåâèíîâíîãî ÷åëîâåêà. Îðãàíèçì  âñåãäà ñðåàãèðóåò îäèíàêîâî â ôèçèîëîãè÷åñêîì ñìûñëå âûäåëåíèåì áîëüøîãî  êîëè÷åñòâà àäðåíàëèíà è äðóãèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ. À åñëè  ñèòóàöèÿ ñòðåññà áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ, îðãàíèçì ìîæåò è ïîãèáíóòü.  Îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå, - Ëþáîâü Õàèìîâíà Ãàðêàâè è Åëåíà Áîðèñîâíà  Êâàêèíà ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ïðè íàëè÷èè â îðãàíèçìå óíèâåðñàëüíîé  ðåàêöèè íà ñâåðõìîùíûé ðàçäðàæèòåëü ìîæíî îæèäàòü íå÷òî ïîäîáíîå  (ñòåðåîòèïíûå ðåàêöèè) íà ðàçäðàæèòåëè ñðåäíåé ñèëû, íà ìàëûå  ðàçäðàæèòåëè. Îíè ñîçäàëè ñîîòâåòñòâóþùóþ òåîðèþ Íåñïåöèôè÷åñêèõ  Àäàïòàöèîííûõ Ðåàêöèé Îðãàíèçìà (ÍÀÐÎ) è îòêðûëè ýòè ðåàêöèè: -  òðåíèðîâêè, àêòèâàöèè, ïåðåàêòèâàöèè, êîòîðûå ìîæíî äèàãíîñòèðîâàòü ïðè  ïîìîùè ïðîñòîãî àíàëèçà êðîâè. Ïîýòîìó, åñëè ê äîëüìåíó ïðèõîäèò ÷åëîâåê  â ñîñòîÿíèè ñòðåññà, òî îí è çàáîëåòü ìîæåò îò ïðåáûâàíèÿ òàì, - åñëè  æå ÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè àêòèâàöèè, îí, ñêîðåå âñåãî, íè÷åãî íå  ïî÷óâñòâóåò. Åñëè æå ñîâñåì óïðîñòèòü âûøåñêàçàííîå, òî ìîæíî  ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âîçëå äîëüìåíà ñóùåñòâóåò íåêàÿ ìàãíèòíàÿ àíîìàëèÿ -  ïîñòîÿííî äåéñòâóþùàÿ è ìåíÿþùàÿñÿ ìîäåëü õîðîøî âñåì èçâåñòíîé  ìàãíèòíîé áóðè, âûðàæåííîñòü äåéñòâèÿ êîòîðîé, ïîìèìî ïðî÷åãî, çàâèñèò  îò ïðèëèâíîé âîëíû. À ëþäè, êàê èçâåñòíî, ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóþò íà  ìàãíèòíûå áóðè.       Âìåñòî ïîñëåñëîâèÿ:       Àâòîðû äàëåêè îò ñîáëàçíà âèäåòü â äîëüìåíàõ íå÷òî ñâåðõúåñòåñòâåííîå  èëè ìèôè÷åñêîå, (à, ïðè èçâåñòíîé äîëå âîîáðàæåíèÿ, ìîæíî áûëî áû  ðàçâèòü ìûñëü äî, íàïðèìåð, «èçìåíåíèÿ â âîäå ïîñëå ýêñïîçèöèè â  äîëüìåíàõ - ïîñëàíèÿ çåìëÿíàì îò èíîïëàíåòÿí» èëè ãåíåðèðîâàííûå  äîëüìåíàìè ýëåêòðîìàãíèòíûå âîëíû - «ãîëîñ äàëåêèõ ïðåäêîâ».      Ìîòèâàöèîííûõ ïîñûëîâ äâèãàâøèõ íàìè áûëî íåñêîëüêî:      Ïåðâûé - ýëåìåíòàðíî èíòåðåñíî, è, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, âûÿâëåííûé  ôåíîìåí áèîëîãè÷åñêîãî âëèÿíèÿ íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì êâàëèôèöèðîâàííîì  èçó÷åíèè. Â ýòîé ñâÿçè ìû î÷åíü ðàññ÷èòûâàåì ñ Âàøåé ïîìîùüþ íàéòè  ëþäåé, êîòîðûì ýòà òåìà áëèçêà è èíòåðåñíà äëÿ äàëüíåéøåãî  ñîòðóäíè÷åñòâà.      Âòîðîé, - äîëüìåíû Ñåâåðíîãî Êàâêàçà íóæäàþòñÿ â ñðî÷íîé çàùèòå îò  ñåêòàíòîâ ðàçëè÷íûõ ìàñòåé, ïðåâðàùàþùèõ èõ â ìåñòà ÿçû÷åñêèõ ïîêëîíåíèé  ñ ïîñòåïåííûì ðàçðóøåíèåì.      Çà íåïîëíûõ ïÿòü ëåò äîëüìåí-ìîíîëèò âîçëå ñàíàòîðèÿ ÂÂÑ Ðîññèè  ×åìèòîêâàäæå, à îí â íàøåé ñòðàíå, íàïîìèíàþ, åäèíñòâåííûé ïàìÿòíèê  íåîëèòà òàêîãî ðîäà, ðàçðóøåí áîëüøå, ÷åì çà íåñêîëüêî âåêîâ. Âñå ýòî  ïðîèñõîäèò ïðè ïîïóñòèòåëüñòâå ÷èíîâíèêîâ âñåõ ìàñòåé, îçàáî÷åííûõ ëèøü  âçèìàíèåì äåíåã ñ òóðèñòîâ, ðàçáèðàþùèõ äîëüìåí íà ñóâåíèðû è àìóëåòû.  Äîëüìåíû Êàâêàçà íóæíî ñðî÷íî è çàêîíîäàòåëüíî ñïàñàòü îò øàðëàòàíîâ è  ïñèõè÷åñêè íåóðàâíîâåøåííûõ ëþäåé, è äåëàòü ýòî íàäî íåìåäëåííî. Åñëè  ýòî ñîîáùåíèå õîòü íà éîòó èçìåíèò ñèòóàöèþ ê ëó÷øåìó, àâòîðû áóäóò  áîëåå ÷åì óäîâëåòâîðåíû.  èþëü 2006 ã.  e-science.ruÑ ñàéòà "Ñïèðèòóðñ" 
Ñàéò Êðèâàíäèíî
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